Checklista for lattstadat hotellrum

Det gar att gora vackra hotellrum som samtidigt ar latta att skota.
I samarbete med hotellhusfruar har Hotell- och restaurangfacket tagit fram
en checklista for personal och arbetsgivare.

Véaggar

- Skavara slata och latta att tvatta. Undvik lister och onédigt stora speglar.

- Borvara diskret monstrade eftersom det gér dem mer smutstaliga.

Golv

- Harda golv ar lattare att halla rena dven om det innebar fler moment vid stddningen och
nagot okad bullerniva. Undvik for manga smamattor.

- Finns heltdckningsmatta bor den varken vara for ljus eller for mérk och garna ha melerat
monster. Luggen bor vara sa tat och kortklippt att den inte [amnar spar efter dammsugaren.

El och belysning
- Vagguttag ska vara placerade i hofthojd och i tillrackligt antal.

- Stddaren bor kunna ha en sarskild stadbelysning eller mdjlighet att 6ka den ordinarie
belysningens ljusstyrka med dimmer.

- Finns metallskdarmar pa armaturen bor de vara lackerade men inte blanka och metallfargade
eftersom fingeravtryck syns tydligare da.

- Det ar bra att ha ljusskenor med spotlights, eventuellt infalld belysning.
- Havagghangd armatur.
- Valj sladdlost —ju farre sladdar, desto battre.

- De vanligaste internationella stickkontaktsadaptrarna bor finnas pa rummet, till exempel i
badrummet.



Garderober
Undvik garderober med dammsamlande “tak”.

Vagghangda garderober ska ha natgolv.

Undvik spegeldorrar eftersom de latt far fingeravtryck.

Ha tillrackligt med galgar for att minska mangden kringspridda klader.
Ha galgstall pa dorren.

Mébler

Moblerna ska vara latta och lattflyttade, garna hjulforsedda.

Vilj gdrna vagghangda mobler, till exempel sdngbord och skrivbord.

Undvik mobler av glas och massing.

Undvik blanklackade ytor. De samlar damm och repas latt.

Vilj inte tygmaobler i svart eller vitt.

Vilj slat stoppning eftersom det underlattar arbetet, gdrna avtagbar kladsel.
Méblerna ska tala vatskor.

Minibaren ska sta i bekvam pafyllnadshojd.

Sdngar
Bor vara minst 60 centimeter hoga (arbetshojd).

Avstandet mellan sang och golv ska vara tillrackligt stort for att komma at att dammsuga.

Ska vara latt skjutbara. Medar eller ben med hjul ar att féredra, annars bor de sta pa fast
sockel.

Endast kortsidan av séngen ska sta mot vaggen.

Dubbelsdngen ska vara delbar, annars behdvs alltid tva personer vid baddning.

Sangen bor inte ha dverkast eftersom det blir tungt for stadarna. Finns dnda overkast
boér de vara mycket latta. Ar det en delbar dubbelsing ska de vara delade pa mitten.



Badrum och toaletter
Ha helst inte badkar.

Finns dnda badkar — undvik speglar bakom det.

Valj draperi i stallet for skjutvaggar runt dusch och badkar.
Handdusch ar alltid till hjalp vid stadningen.

Se till att kranarna ar atkomligt placerade.

Undvik morkt blankt kakel.

Vilj vagghangt sanitetsgods.

Vilj bort bidén (de anvands dessutom séllan).

Bygg in roren sa att de ar lattatkomliga, till exempel for VVS-arbete.
Vilj en stor bankyta/hylla vid handfatet.

Undvik hoga speglar.

Vilj gdrna melerat golv, ej vitt och helst utan fogar.

Rundade horn pa golv, handfat med mera, underlattar arbetet.

Stddutrustning
Stadvagnarna ska vara latta att styra och fungerar bast nar de ar latta att satta i rorelse. Den
rekommenderade kraften ska inte vara mer an 150 N vid igangsattning och 100 N vid
kontinuerlig korning.

Dammsugaren behover kunna anpassas till golvmaterialet sa att den inte suger sig fast och
orsakar stora friktionskrafter.

Undersok hur ni kan begrdnsa kemikaliemangden och 6verga till torra stadmetoder.

Lampliga redskap som underlattar stadarbetet behover finnas lattillgangliga.
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